
 

 
 

CCOORRSSII  DDII  GGUUIIDDAA  FFUUOORRIISSTTRRAADDAA  
 

 

LA GUIDA IN SICUREZZA DEI VEICOLI FUORISTRADA 

E L’USO DEI PRINCIPALI ACCESSORI (CORSO AVANZATO) 
 

IMPARARE I SEGRETI DEL FUORISTRADA IMMERSI IN UNA NATURA INCONTAMINATA…….. 

 

UN CORSO DI GUIDA FUORISTRADA IMPRONTATO AI CONCETTI DELLA GUIDA IN SICUREZZA. IL CORSO, 

DELLA DURATA DI 20 ORE COMPLESSIVE, È ARTICOLATO IN SESSIONI TEORICHE E PRATICHE ED È 

INTEGRATO DA UN BREVE STAGE DI NORDIC WALKING. 

SI RIVOLGE A COLORO CHE HANNO GIÀ UNA MINIMA ESPERIENZA DI GUIDA FUORISTRADA, MA NON È 

PRECLUSO A  COLORO CHE SONO ALLE PRIME ARMI….. 

LA PARTICOLARE ALLOCATION DEL CORSO SI PRESTA INOLTRE MOLTO BENE COME PROPOSTA 

ALTERNATIVE PER UN WEEK END “DI FAMIGLIA”, DOVE L’ACCOMPAGNATORE PUÒ USUFRUIRE DI 

PASSEGGIATE A CAVALLO, ESCURSIONI, RELAX…… 

 

UN MODO DIVERSO DI INTENDERE LA FORMAZIONE. 

 

IL CORSO È TENUTO DA ESPERTI ISTRUTTORI CON DECENNI DI ESPERIENZA NELLA DIDATTICA, SIA PER 

PRIVATI CHE PER ENTI E PUBBLICHE AMMINISTRAZIONI. 
 

 

PROGRAMMA DEL CORSO: 

 

TEORIA: 

 

Panoramica sul veicolo fuoristrada (angoli, indici e caratteristiche – conoscenza e 

consapevolezza del veicolo); 

Dotazioni; 

Posizione di guida e sicurezza; 

Meccanica di base:  

Tipologie di trazione (integrale full time e part time) 

Tipologie di sospensioni e caratteristiche collegate all'impiego 

Pneumatici 

Catene 

Guida: 

Traiettorie e comportamento del veicolo secondo lo schema di trazione 

Massimo equilibrio possibile e massima pendenza 

 

 

  



 
La guida fuoristrada:  

   salita e discesa 

manovre di sicurezza 

ostacoli (tronchi, massi, fenditure trasversali e longitudinali) 

terreni a scarsa aderenza 

passaggi in laterale 

guado 

recupero del mezzo e principali sistemi di traino/recupero (dalla strop  

alle funi cinetiche) 

Uso della binda 

Uso del tirfor e del verricello 

Le preparazioni del veicolo e il Codice della strada. 

 

PRATICA: 

 

Conoscenza del veicolo (angoli, indici e caratteristiche – conoscenza e 

consapevolezza del veicolo); 

Dotazioni; 

Posizione di guida; 

Tecnica di montaggio delle catene da neve; 

Traiettorie e comportamento del veicolo secondo lo schema di trazione 

Massimo equilibrio possibile e massima pendenza 

La guida fuoristrada:  

 salita e discesa 

manovre di sicurezza 

ostacoli (tronchi, massi, fenditure trasversali e longitudinali) 

la pendenza laterale 

terreni a scarsa aderenza 

guado 

Il recupero del mezzo 

Uso della strop e della fune cinetica 

Uso della binda 

Uso del tirfor e del verricello. 

 

Durata: dalla sera del venerdì al pomeriggio della domenica 

 

QUOTE:  

 

Costo del corso: € 320,00 

Il costo del corso comprende: 

- iscrizione al corso 

- lezioni teoriche e pratiche 

- materiale didattico 

- trattamento di pensione completa in camera doppia con bagno 

 

  
 



 

 

- coffee break 

- Nozioni base di Nordic Walking e breve escursione 

-  

Accompagnatore: € 130,00 

 

La quota comprende: 

- trattamento di pensione completa in camera doppia con bagno 

- Nozioni base di Nordic Walking 

 

Al termine del corso verrà rilasciato attestato di frequenza. 

 

Allocation del corso: Tarpana (Udine). 

 

Veicoli: 

 

Al corso si partecipa con la propria vettura (non è necessaria alcuna 

preparazione). 

Con un supplemento di € 100,00 è possibile condividere l’uso della vettura scuola. 

 

DATE DEI CORSI/PERIODI:  

 

4 – 6 maggio (da venerdì sera a domenica pomeriggio) 

Settembre, novembre: date da definirsi 

Su richiesta per periodi di diversa  data per gruppi minimo di 6 discenti 

 

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE. 

 

Il corso si svolge in una tenuta con Centro Ippico. Per gli accompagnatori sarà 

quindi possibile effettuare escursioni a cavallo (dalla semplice passeggiata fino al 

trekking) ed escursioni in mtb. 

Inoltre, sia per i corsisti che per gli accompagnatori è previsto un piccolo stage di 

Nordic Walking, con breve escursione. 

La struttura ricettiva è di ottimo livello, garantisce una calda e confortevole 

accoglienza. Di ottimo livello la qualità dei pasti, con occhio sempre attento alla 

tipicità locale. 

 

Per gli accompagnatori è possibile concordare in loco escursioni ai più significativi 

luoghi limitrofi come, ad esempio, Caporetto. 

 

 

 

  
 

 

 

 



Di seguito alcune immagini della struttura: 

 

  
  

  
 

… a due passi dalla Slovenia. 

 

Gli altri corsi di academy4x4.it 

 

- CORSO BASE GUIDA FUORISTRADA 

- CORSO GUIDA IN SICUREZZA DEI VEICOLI FUORISTRADA (AVANZATO) 

- CORSI MONOTEMATICI E SPECIFICI (NEVE, FANGO, SABBIA, PREPARAZIONE AI 

RAIDS…. 

- CORSO DI PILOTAGGIO 

- CORSO DI NAVIGAZIONE 

 

 

 

 

 

Maggiori dettagli ed informazioni: academyoffroad@libero.it 

Infotel: 3473237416 

 

 

 

  
 

 

 

Nota: il corso è riservato ai soci academy4x4.it in regola con la quota di iscrizione. 

E’ possibile effettuare l’iscrizione anche in loco o in sede di prenotazione del corso. 

mailto:academyoffroad@libero.it

